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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                                

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СОО. 01.08 БИОЛОГИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 

Учебная дисциплина «Биология»  является обязательной частью общеобразовательного 

учебного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности   

15.02.16 Технология машиностроения 

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цели дисциплины: 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Биология» направлено на 

достижение следующих целей:  

– сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем 

разного уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и явлений в 

окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 

естественных наук; 

– развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 

результаты наблюдений, 

– сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием; 

– развить умения использовать информацию биологического характера из различных 

источников; 

– сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по отношению к 

окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры профилактики 

заболеваний. 

– сформировать понимание значимости достижений биологической науки и технологий в 

практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и 

агробиотехнологий. 

 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 

 



 
 

Наименование и код 

компетенции 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам  

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

- сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

научного знания; функциональной грамотности человека для 

решения жизненных проблем; 

- сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен веществ и 

превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), биосинтез 

белка, структурная организация живых систем, дискретность, 

саморегуляция, самовоспроизведение (репродукция), 

наследственность, изменчивость, энергозависимость, рост и 

развитие, уровневая организация; 

- сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических теорий и гипотез: клеточной, 

хромосомной, мутационной, эволюционной, происхождения 

жизни и человека; 

- сформированность умения раскрывать основополагающие 

биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. 

Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к живым системам; 

- приобретение опыта применения основных методов научного 

познания, используемых в биологии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми величинами, объяснения 

полученных результатов и формулирования выводов с 

использованием научных понятий, теорий и законов; 
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решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

- сформированность умения выделять существенные признаки 

вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и 

экосистем; особенности процессов обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), борьбы за существование, 

естественного отбора, видообразования, приспособленности 

организмов к среде обитания, влияния компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и превращение энергии в биосфере; 

- сформированность умения решать биологические задачи, 

составлять генотипические схемы скрещивания для разных 

типов наследования признаков у организмов, составлять схемы 

переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, 

пищевые сети). 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- сформированность умений критически оценивать 

информацию биологического содержания, включающую 

псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); 

интерпретировать этические аспекты современных 

исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические проблемы 
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выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов 

и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

современности, формировать по отношению к ним 

собственную позицию; 

- сформированность умений создавать собственные 

письменные и устные сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источников, грамотно использовать 

понятийный аппарат биологии 
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информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности;   

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

- приобретение опыта применения основных методов научного 

познания, используемых в биологии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми величинами, объяснения 

полученных результатов и формулирования выводов с 

использованием научных понятий, теорий и законов 
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г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения биологических процессов и явлений, для принятия 

практических решений в повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, соблюдения здорового образа жизни, 

норм грамотного поведения в окружающей природной среде; 

понимание необходимости использования достижений 

современной биологии и биотехнологий для рационального 

природопользования 

 

 



 
 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

Основное содержание 70 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 28 

практические занятия  42 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация (зачет)  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  СОО. 01.08 БИОЛОГИЯ» 

 

 
 

Наименование тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
1
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел I.   Клетка – структурно-функциональная единица живого  50  

Тема 1.1. 
Биология как наука 

 

Основное содержание учебного материала 2  

Лекционное занятие 1. Биология как наука. Связь биологии с другими науками: 

биохимия, биофизика, бионика, геногеография и др.  Роль и место биологии в 

формировании современной научной картины мира. Значение биологических 

знаний. История биологии. Значение цитологии для развития биологии и познания 

природы. Методы цитологии: микроскопия, хроматография, электрофорез, метод 

меченых атомов, дифференциальное центрифугирование, культура клеток 

 ОК 02 

 

Тема 1.2.  
 Общая 

характеристика жизни 

Основное содержание учебного материала 2  

Лекционное занятие 2. Разнообразие биосистем. Организация биологических 

систем. Уровни организации биосистем: молекулярно-генетический, органоидно-

клеточный, организменный, популяционно-видовой, экосистемный 

(биогеоценотический), биосферный. Науки, изучающие биологические объекты на 

разных уровнях организации жизни. Общая характеристика жизни, свойства 

живых систем. Процессы, происходящие в биосистемах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 06 
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Тема 1.3.   
Биологически важные 

химические 

соединения 

Основное содержание учебного материала 8  

Лекционное занятие 3. Химический состав клетки. Неорганические вещества 

клетки, их биологическая роль. Органические вещества клетки. Биологические 

полимеры. Белки. Структура и функции белковой молекулы. Ферменты, принцип 

их действия. Углеводы. Биологические функции углеводов. Липиды. Общий план 

строения. Гидрофильно-гидрофобные свойства. Классификация липидов. 

Биологические функции липидов. АТФ. Строение молекулы АТФ. Биологические 

функции АТФ. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

В том числе практических занятий 6  

Лабораторная работа № 1. «Роль белков, углеводов и жиров в организме 

человека».  

Витамины и биологически активные добавки, их значение в жизни организма 

человека. Гипо- и авитаминозы их последствия. Представление устных сообщений 

с презентацией, подготовленных по перечню источников, рекомендованных 

преподавателем. 

Лабораторная работа № 2. ―Определение витамина С в продуктах питания‖ 

Подготовка вариантов опыта, наблюдение за качественными реакциями, 

заполнение рабочей таблицы, интерпретация наблюдаемых явлений, 

формулирование выводов. 

Лабораторная работа № 3. ««Гидрофильно-гидрофобные свойства липидов» 

Подготовка вариантов опыта, наблюдение изменения растворимости липидов, 

заполнение рабочей таблицы, интерпретация наблюдаемых явлений, 

формулирование выводов». 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

Тема 1.4. 

Структурно-

функциональная 

организация клеток 

Основное содержание учебного материала 8  

Лекционное занятие 4. «Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов)». 

Основные положения современной клеточной теории. Типы клеток: 

эукариотическая и прокариотическая. Сравнительная характеристика клеток 

эукариот (растительной, животной, грибной). Строение прокариотической клетки. 

 Особенности строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических клеток. 

Строение плазматической мембраны. Транспорт веществ через плазматическую 

мембрану: пассивный и активный. Эндоцитоз: пиноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз. 

Оболочка или клеточная стенка. Структура и функции клеточной стенки 

растений, грибов. 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02, ОК 06, ОК 

07 
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 В том числе практических занятий 6  

Лабораторная работа № 4. «Строение клетки (растения, животные, грибы) и 

клеточные включения (крахмал, каротиноиды, хлоропласты, хромопласты)» 

Приобретение опыта применения техники микроскопирования при выполнении 

лабораторных работ. Подготовка микропрепаратов, наблюдение с помощью 

микроскопа, выявление различий между изучаемыми объектами, интерпретация 

наблюдаемых явлений, формулирование выводов. 

Лабораторная работа № 5. «Цитоплазма. Цитозоль. Цитоскелет».  

Одномембранные органоиды клетки: эндоплазматическая сеть (ЭПС), аппарат 

Гольджи, лизосомы, пероксисомы, вакуоли растительных клеток. Строение и 

функции одномембранных органоидов клетки.  Клеточный сок. Тургор. 

Лабораторная работа № 6. Полуавтономные органоиды клетки: митохондрии, 

пластиды: хлоропласты, хромопласты, лейкопласты, их строение и функции. 

Ядерный аппарат клетки, строение и функции. Немембранные органоиды клетки: 

рибосомы, микротрубочки, клеточный центр. Органоиды движения: реснички и 

жгутики. Строение и функции немембранных органоидов клетки. 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

Тема 1.5. 

Структурно-

функциональные 

факторы 

наследственности 

 

Основное содержание учебного материала 8  

Лекционное занятие 5 Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, 

гомологичные и негомологичные хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор. 

Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот. Нуклеотиды.  

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

В том числе практических занятий 6  

Лабораторная работа № 7. Решение задач на определение последовательности 

нуклеотидов. 

Лабораторная работа № 8. Структура ДНК – двойная спираль. Местонахождение 

и биологические функции ДНК. ДНК-экспертиза. Виды РНК. Функции РНК в 

клетке. 

Лабораторная работа № 9. Комплементарные азотистые основания. Правило 

Чаргаффа. 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

ОК 02 

Тема 1.6. 

Процессы матричного 

синтеза 

Основное содержание учебного материала 2  

Лекционное занятие 6. Матричный синтез ДНК – репликация. Принципы 

репликации ДНК. Механизм репликации ДНК. Репарация ДНК (дореплекативная, 

постреплекативная). Реакции матричного синтеза. Принцип комплементарности в 

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 



14 
 

  
 

реакциях матричного синтеза. ДНК и гены. Генетический код, его свойства. 

Транскрипция – матричный синтез РНК. Трансляция и еѐ этапы. Условия 

биосинтеза белка. Строение т-РНК и кодирование аминокислот. Роль рибосом в 

биосинтезе белка. 

Тема 1.7. 

Неклеточные формы 

жизни 

Основное содержание учебного материала 8  

Лекционное занятие 7. Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные 

паразиты. Строение простых и сложных вирусов, ретровирусов, бактериофагов. 

Жизненный цикл ДНК-содержащих вирусов, РНК-содержащих вирусов, 

бактериофагов. ВИЧ, гепатит человека.  

Бактерии. Общая характеристика. Понятие штамм.  

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

В том числе практических занятий 6  

Лабораторная работа № 10. «Вирусные и бактериальные заболевания». Общие 

принципы использования лекарственных веществ. Особенности применения 

антибиотиков.  

 

2 ОК 02 

Лабораторная работа № 11. Представление устных сообщений с презентацией, 

подготовленных по перечню источников, рекомендованных преподавателем. 

2 ОК 02 

Лабораторная работа № 12. Вирусы и бактерии: сходства и различия. 2  

Тема 1.8. 

Обмен веществ и 

превращение энергии 

в клетке 

Основное содержание учебного материала 6  

Лекционное занятие 8. Ассимиляция и диссимиляция – две стороны 

метаболизма.  

Типы обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный, аэробный и анаэробный. 

Энергетическое обеспечение клетки: превращение АТФ в обменных процессах. 

Ферментативный характер реакций клеточного метаболизма. 

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

В том числе практических занятий 4  

Лабораторная работа № 13. Первичный синтез органических веществ в клетке.  

Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез.  Анаэробный энергетический 

обмен. Анаэробные организмы. Брожение, автотрофный и гетеротрофный тип 

питания. Анаэробные микроорганизмы как объекты биотехнологии. Этапы 

энергетического обмена.  

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

Лабораторная работа № 14. Гликолиз. Биологическое окисление, или клеточное 

дыхание 

2  

Тема 1.9. Жизненный 

цикл клетки. Митоз. 

Мейоз 

Основное содержание учебного материала 6  

Лекционное занятие 9. Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Периоды 

интерфазы их особенности. Дифференциация клетки и арест клеточного цикла.  

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 
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В том числе практических занятий 4  

Лабораторная работа № 15. Деление клетки – митоз. Стадии митоза и 

происходящие процессы. Кариокинез и цитокинез. Биологическое значение 

митоза. 

2 ОК 02 

Лабораторная работа № 16. Мейоз – редукционное деление клетки. Стадии 

мейоза. Мейоз – основа полового размножения. Поведение хромосом в мейозе. 

Кроссинговер. Биологический смысл мейоза. Эффекты мейоза. Мейоз в 

жизненном цикле организмов. 

2 ОК 02 

Раздел II. Строение и функции организма 20  

Тема 2.1. 

Строение организма 

Основное содержание учебного материала 8  

Лекционное занятие 10. Одноклеточные организмы. Колониальные организмы. 

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь частей многоклеточного организма. 

Функция. Органы и системы органов. Аппараты органов. Гомеостаз организма и 

его поддержание в процессе жизнедеятельности.  

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

В том числе практических занятий 6  

Лабораторная работа № 17. Теория клонально-селективного иммунитета П. 

Эрлиха, И.И. Мечникова. Инфекционные заболевания и эпидемия. Важнейшие 

эпидемии в истории человечества. Вакцинация как профилактика инфекционных 

заболеваний. 

Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных по перечню 

источников, рекомендованных преподавателем. 

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

Лабораторная работа № 18. Функциональная система органов. Ткани растений. 

Ткани животных и человека. Органы растений. Органы и системы органов 

животных и человека. Значение опоры, движения, питания, дыхания, транспорта 

веществ, выделения, защиты. Значение проявления раздражимости и регуляции. 

2 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

Лабораторная работа № 19. ―Строение организма‖ на примере организма 

человека. Ткани, органы и системы органов растений и животных 

рассматриваются обзорно. 

2 ОК 02 

Тема 2.2. 

Формы размножения 

организмов 

Основное содержание учебного материала 4  

Лекционное занятие 11. Формы размножения организмов. Бесполое и половое 

размножение. Виды бесполого размножения: простое деление надвое, почкование, 

размножение спорами, вегетативное размножение, фрагментация, клонирование. 

Половое размножение.  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 
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В том числе практических занятий 2  

Лабораторная работа № 20. ―Формы размножения организмов‖ изучается 

углубленно на примере организма человека. Размножение растений и животных 

рассматриваются обзорно. 

 ОК 02 

Тема 2.3. 

Онтогенез животных и 

человека  

Основное содержание учебного материала 4  

Лекционное занятие 12. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. 

Строение половых клеток. Оплодотворение и эмбриональное развитие животных.  

Партеногенез. Эмбриогенез (на примере ланцетника). Стадии эмбриогенеза.  

2 ОК 07,  

В том числе практических занятий   

Лабораторная работа № 21. Рост и развитие животных. Постэмбриональный 

период. Прямое и непрямое развитие. Развитие с метаморфозом у беспозвоночных 

и позвоночных животных. Стадии постэмбрионального развития у животных и 

человека. Периоды онтогенеза человека. Биологическое старение и смерть. 

Геронтология. 

2 ОК 07 

Тема 2.4. 

Онтогенез растений  
Основное содержание учебного материала 2  

Лекционное занятие 13. Гаметофит и спорофит. Размножение и развитие 

водорослей. Размножение и развитие споровых растений. Размножение и развитие 

семенных растений. Рост. Периоды онтогенеза растений.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

Тема 2.5. Основные 

понятия генетики   
Основное содержание учебного материала 2  

Лекционное занятие 14. Генетика как наука о наследственности и изменчивости 

организмов. Основные генетические понятия и символы. Ген. Генотип. Фенотип. 

Аллельные гены. Альтернативные признаки. Доминантный и рецессивный 

признаки. Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. Гибриды. Основные методы 

генетики: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетические. 

 ОК 02, ОК 06, ОК 

07 

Промежуточная 

аттестация 

(дифференцированный 

зачет) 

Контроль полученных знаний и умений. 2  

 Всего: 72  
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Материально-техническое  обеспечение  

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: наличие учебного кабинета «Гуманитарных и социальных 

дисциплин». Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178–02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, 

необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.   

 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

 мультимедиа; 

 проектор.  

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской:  

Интерактивная доска, компьютерные столы и стулья. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  

 микроскопы;  

 секундомер;  

 тонометр; 

 лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, пинцеты, песок, ступки с 

пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные палочки, препаровальные 

иглы, фильтровальная бумага (салфетки), стаканы); 

o гипертонический раствор хлорида натрия; 

 3%-ный раствор пероксида водорода; 

 раствор йода в йодистом калии; 

 глицерин;  

 клубни картофеля;  

 лист элодеи канадской; 

 плод рябины обыкновенной (рябины или томата);  

 лук репчатый; 

 разведенные в воде дрожжи. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет 

с момента издания. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) 
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электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми 

изданиями. 

3.2.1 Основные печатные издания 

1. Сивоглазов В. И., Агафонова И. Б., Захарова Е. Т. Биология. Общая биология: базовый 

уровень, 10—11 класс. — Москва, Дрофа, 2022, 179 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 

(http://www.volit.ru – образовательный портал) 

1. www.un.org/ru/ — сайт ООН на русском языке. 

2.  www.who.int/ru/ — сайт Всемирной организации здравоохранения на русском языке.  

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Беляев Д. К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и др. Биология (базовый уровень). 10 класс. —

Москва, Просвещение, 2023, 267 c. 

2. Ионцева А.Ю. Биология. Весь школьный курс в схемах и таблицах. — Москва, Дрофа,  

2023, 118 с. 

3. Лукаткин А. С., Ручин А. Б., Силаева Т. Б. и др. Биология с основами экологии: учебник для 

студ. учреждений высш. образования. — Москва, Просвещение, 2022, 198 с. 

4. Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Козлова Т. А. Биология: учебник для студ. Учреждений 

высш. образования (бакалавриат). — Москва, Просвещение, 2023, 177 с. 

5. Никитинская Т. В. Биология: карманный справочник. — Москва, Дрофа,  2021, 201 с. 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

 Раздел 1. Клетка – 

структурно-

функциональная единица 

живого 

Контрольная работа 

«Молекулярный уровень 

организации живого» 

ОК 02 Биология как наука. Общая 

характеристика жизни 

Заполнение таблицы с описанием 

методов микроскопирования с их 

достоинствами и недостатками. 

Заполнение таблицы «Вклад ученых 

в развитие биологии» 

Заполнение сравнительной таблицы 

сходства и различий живого и не 

http://www.volit.ru/
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живого 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Структурно-функциональная 

организация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам 

лекции 

Разработка ментальной карты по 

классификации клеток и их строению 

на про- и эукариотических и по 

царствам в мини группах 

Выполнение и защита лабораторных 

работ: 

«Строение клетки (растения, 

животные, грибы) и клеточные 

включения (крахмал, каротиноиды, 

хлоропласты, хромопласты)» 

Практическое занятие. Представление 

устных сообщений с презентацией, 

подготовленных по перечню 

источников, рекомендованных 

преподавателем 

ОК 01 

ОК 02 

Структурно-функциональные 

факторы наследственности 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

последовательности нуклеотидов, 

аминокислот в норме и в случае 

изменения последовательности 

нуклеотидов ДНК 

ОК 02 Обмен веществ и 

превращение энергии в клетке 

Фронтальный опрос 

Заполнение сравнительной таблицы 

характеристик типов обмена 

веществ  

ОК 02 

ОК 04 

Жизненный цикл клетки. 

Митоз. Мейоз 

Обсуждение по вопросам лекции 

Разработка ленты времени 

жизненного цикла 

 Раздел 2. Строение и 

функции организма 

Контрольная работа ―Строение и 

функции организма‖ 

ОК 02 

ОК 04 

Строение организма Оцениваемая дискуссия 

Разработка ментальной карты 

тканей, органов и систем органов 

организмов (растения, животные, 

человек) с краткой характеристикой 

их функций 

ОК 02 Формы размножения Фронтальный опрос 
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организмов Заполнение таблицы с краткой 

характеристикой и примерами форм 

размножения организмов 

ОК 02 

ОК 04 

Онтогенез растений, животных 

и человека 

Разработка ленты времени с 

характеристикой этапов онтогенеза 

отдельной группой животных и 

человека по микрогруппам 

Тест/опрос 

Составление жизненных циклов 

растений по отделам (моховидные, 

хвощевидные, папоротниковидные, 

голосеменные, покрытосеменные) 

ОК 02 

ОК 04 

Закономерности наследования Разработка глоссария 

Фронтальный опрос 

Тест по вопросам лекции 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков при 

моно-, ди-, полигибридном и 

анализирующем скрещивании, 

составление генотипических схем 

скрещивания 

ОК 01   

ОК 02 

Сцепленное наследование 

признаков 

Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение 

вероятности возникновения 

наследственных признаков при 

сцепленном наследовании, 

составление генотипических схем 

скрещивания 

ОК 01   

ОК 02 

ОК 04 

Закономерности изменчивости Тест. 

Решение задач на определение типа 

мутации при передаче 

наследственных признаков, 

составление генотипических схем 

скрещивания 

 Раздел 3. Теория эволюции Контрольная работа ―Теоретические 

аспекты эволюции жизни на Земле‖ 

ОК 02  

ОК 04 

История эволюционного 

учения. Микроэволюция 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария терминов 

Разработка ленты времени развития 

эволюционного учения 
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ОК 02 

ОК 04 

Макроэволюция. 

Возникновение и развитие 

жизни на Земле 

Оцениваемая дискуссия: 

использование аргументов, 

биологической терминологии и 

символики для доказательства 

родства организмов разных 

систематических групп 

Разработка ленты времени 

возникновения и развития жизни на 

Земле 

ОК 02 

ОК 04 

Происхождение человека – 

антропогенез 

Фронтальный опрос 

Разработка ленты времени 

происхождения человека 

 Раздел 4. Экология  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Экологические факторы и 

среды жизни 

Тест по экологическим факторам и 

средам жизни организмов 

ОК 01   

ОК 02 

ОК 07 

Популяция, сообщества, 

экосистемы 

Составление схем круговорота 

веществ, используя материалы 

лекции 

Решение практико-ориентированных 

расчетных заданий по переносу 

вещества и энергии в экосистемах с 

составление трофических цепей и 

пирамид биомассы и энергии 

ОК 01   

ОК 02 

ОК 07 

Биосфера - глобальная 

экологическая система 

Оцениваемая дискуссия 

Тест 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Влияние антропогенных 

факторов на биосферу 

Тест 

Практическая работа ―Отходы 

производства‖ 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 07 

Влияние социально-

экологических факторов на 

здоровье человека 

Оцениваемая дискуссия 

Выполнение лабораторной работы на 

выбор: 

"Умственная работоспособность", 

"Влияние абиотических факторов на 

человека (низкие и высокие 

температуры)" 

 Раздел 5. Биология в жизни Защита кейса: представление 

результатов решения кейсов 

(выступление с презентацией) 
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ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

Биотехнологии в жизни 

каждого 

Выполнение кейса на анализ 

информации о научных достижениях 

в области генетических технологий, 

клеточной инженерии, пищевых 

биотехнологий (по группам), 

представление результатов решения 

кейсов  

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

Промышленная биотехнология Выполнение кейса на анализ 

информации о развитии 

промышленной биотехнологий (по 

группам), представление результатов 

решения кейсов 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

Социально-этические аспекты 

биотехнологий 

Выполнение кейса на анализ 

информации об этических аспектах 

развития биотехнологий (по 

группам), представление результатов 

решения кейсов 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

Биотехнологии и технические 

системы 

Выполнение кейса на анализ 

информации о развития 

биотехнологий с применением 

технических систем (по группам), 

представление результатов решения 

кейсов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


