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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                                

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«СГ.05 Основы финансовой грамотности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.05 Основы финансовой грамотности»: формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 38.02.08. Торговое дело.. 

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять еѐ 

составные части определять 

этапы решения задачи 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы владеть 

актуальными методами 

работы  в профессиональной 

и смежных сферах 

реализовывать 

составленный план 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач 

и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах структуру 

плана для решения задач 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

 

ОК.02 определять задачи для 

поиска информации 

определять необходимые 

источники информации 

планировать процесс поиска 

структурировать 

получаемую информацию 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 
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выделять наиболее значимое 

в перечне информации 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

порядок их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи презентовать идеи 

открытия собственного дела 

в профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план рассчитывать 

размеры выплат по 

процентным ставкам 

кредитования определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности презентовать 

бизнес-идею определять 

источники финансирования 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации современная 

научная и 

профессиональная 

терминология возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности 

правила разработки бизнес-

планов порядок 

выстраивания презентации 

 

 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 

- 



6 
 

ОК.05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

- 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 34 14 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 10 10 

Промежуточная аттестация в форме экзамен   

Всего 44 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.05 Основы финансовой грамотности 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад.ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Семейная экономика. 13/7  

Тема 1.1.  

Финансовое 

планирование 

как способ 

повышения 

благосостояния 

семьи. 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05 1. История зарождения денег. Роль денег в нашей жизни. Мечта и цель: их отличие. 

Постановка личных (семейных) финансовых целей. Понятие замкнутого круга расходов. 

Источники создания богатства. 2 

2. Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. Изменение 

валютного курса и его влияние на фирмы и население. Диверсификация рисков. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Тема 1.2.  

Личное 

финансовое 

планирование. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05 

1. Источники денежных средств семьи. Различать виды доходов и способы их получения, 

рассчитывать доходы своей семьи, полученные из различных источников, рассчитывать свой 

доход, остающийся после уплаты налогов. Структура доходов населения России.   

 

2 

2. Формы вознаграждений наѐмным работникам и от чего зависит уровень заработной платы. 

Права и обязанности наѐмных работников по отношению к работодателю. 

3. Необходимость уплаты налогов, случаи для подачи налоговой декларации. Выплата 

выходного пособия при увольнении. Безработица, виды безработицы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №1. Составление списка личных активов (доходов). 2 

Практическое занятие № 2 

Тест по теме: «Личное финансовое планирование» и «Источники денежных средств семьи». 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 1.3.  

Контроль 

семейных 

расходов. 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05 

1. Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. Использование 

полученных доходов на различных этапах жизни семьи. Контроль расходов, считать и 

фиксировать, на что тратятся полученные деньги. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №3. Составление сметы расходов 1 

Практическое занятие №4. Тест «Контроль семейных расходов». 1 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Тема 1.4. 

Семейный 

бюджет. 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05 

1. Понятие семейного бюджета. Отличия личного бюджета и бюджета семьи. Дефицит 

(профицит) бюджета. Виды дефицита и способы избавления от хронического дефицита. 

Возникновение дефицита бюджета. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 1 

Практическое занятие 5. Составление текущего и перспективного личного (семейного) 

бюджета, оценка его баланса. 
1 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Раздел 2. Накопления и средства платежа. Финансовый рынок и инвестиции. 19/11  

Тема 2.1.  

Способы 

увеличения 

семейных 

доходов с 

использованием 

услуг 

финансовых 

организаций. 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05 

1. Инвестиции – сбережения на будущее. Сбережения. Депозит. Виды банковских вкладов. 

Банковский сберегательный вклад, процентная ставка.  
2 

2. Инфляция: темпы роста инфляции. Инвестиции. Паевой инвестиционный фонд (ПИФ). 

Инвестиционный доход. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Практическое занятие 6. Возможности увеличения дохода семьи с помощью депозитных 

вложений. Выбор банковского вклада. Расчет процентов по банковскому вкладу и условия их 

получения. 

1 

2. Практическое занятие 7. Расчет уровня инфляции. Определение потребительской корзины. 1 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема 2.2. 

Банковская 

система РФ. 

Содержание учебного материала  5 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 1. Банки и их роль в жизни семьи. Банки. Принципы работы банковской системы РФ. Риски. 

Система страхования вкладов (ССВ). Центробанк и его роль в банковской системе Российской 
2 
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Федерации. ОК 05 

2. Кредит: основные правила использования кредитов. Рефинансирование кредитов. Ипотека. 

3. Расчетно-кассовые операции: Хранение, обмен и перевод денег. История денег. Виды 

платежных средств. Формы дистанционного банковского обслуживания. Система рисков 

интернет-банкинга. 

В том числе практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 8. Расчет процентов по кредиту. Составление графика погашения 

кредита. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема 2.3.  

Финансовые 

риски и 

способы 

защиты от 

них. 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 9. Способы защиты от финансового мошенничества в цифровой 

среде.Способы сокращения финансовых рисков. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

Тема 2.4.  

Пенсионное 

обеспечение и 

финансовое 

благополучие 

старости. 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05 

1. Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное страхование. 

Пенсионный фонд РФ (ПФРФ). Добровольное (дополнительные) пенсионные 

накопления. Негосударственный пенсионный фонд. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Практическое занятие 10. Расчет страховой части пенсионного обеспечения. 2 

Тема 2.5.  

Страхование 

как способ 

сокращения 

финансовых 

потерь 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05 

1. Страхование в Российской Федерации. Риск, страховой случай, страховой взнос, 

страховые выплаты, обязательное и добровольное страхование, личное страхование, 

страхование имущества, страхование ответственности, финансовая устойчивость 

страховщика. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  10 

Промежуточная аттестация -  

Всего: 44  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Банковское дело», оснащенный в соответствии с нижеприведѐнной таблицей.  

№ Наименование Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая 

(рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиона

льного 

модуля, 

дисциплины 

1.  
Стол ученический Мебель Основное Стандартный  СГ.05 

2.  
Стул ученический Мебель Основное Стандартный СГ.05 

3.  
Доска классная 

магнитная 
Мебель Основное Стандартная СГ.05 

4.  
Стол преподавателя с 

ящиками для хранения 

или тумбой 

Мебель Основное Стандартный СГ.05 

5.  
Кресло преподавателя Мебель Основное Стандартное СГ.05 

6.  
Шкаф для хранения 

учебных пособий 
Мебель Основное Стандартный СГ.05 

7.  
Компьютер ТС Основное По технической 

документации 
СГ.05 

8.  
Компьютеры для 

учащихся 
ТС Основное По технической 

документации 
СГ.05 

9.  
Мультимедийный 

проектор 
ТС Основное По технической 

документации 
СГ.05 

10.  
Экран для проектора Оборудование Основное По технической 

документации 
СГ.05 

11.  
МФУ ТС Основное По технической 

документации 
СГ.05 

12.  
Детектор валюты УМК Основное По технической 

документации 
СГ.05 

13.  
Счетчик банкнот УМК Основное По технической 

документации 
СГ.05 

14.  
Ультрамаг (прибор для 

проверки подлинности 

банкнот) 

УМК Основное По технической 

документации 
СГ.05 

15.  
Денежный ящик УМК Основное По технической 

документации 
СГ.05 

16.  
Электронные 

наглядные пособия 
УМК Основное Электронные 

пособия 
СГ.05 

17.  
Учебная, справочная 

литература 
УМК Основное Стандартная СГ.05 

18.  
Электронные учебные 

пособия, ЭБС 
УМК Основное Электронные 

пособия 
СГ.05 

19.  
Комплекты учебных 

видеофильмов 
УМК Основное По технической 

документации 
СГ.05 
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№ Наименование Тип 

Основное/ 

специализиро

ванное 

Краткая 

(рамочная) 

техническая 

характеристика 

Код 

профессиона

льного 

модуля, 

дисциплины 

20.  
Карты, таблицы, 

плакаты 
УМК Основное печатные 

плакаты 
СГ.05 

21.  
Интерактивные 

пособия и программно 

– методические 

комплексы 

УМК Основное По технической 

документации 
СГ.05 

22.  
Раздаточный материал 

(образцы бланков, карт) 
УМК Основное По технической 

документации 
СГ.05 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные 

1. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 154 с. 

 

1.1.1. Основные электронные издания 

1. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-13794-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/466897 (дата обращения: 04.08.2022). 

2. Чеберко, Е. Ф. Основы предпринимательской деятельности. История 

предпринимательства: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Е. Ф. Чеберко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 420 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10275-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475535 (дата 

обращения: 04.08.2022). 

3. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. 

Практикум / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 288 с. — 

ISBN 978-5-507-45254-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/292901 

4. Основы финансовой грамотности / Е. И. Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. 

Томилина [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 316 с. — ISBN 978-5-507-45627- 

7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/311807 

1.1.2. Дополнительные источники 

1. Сергеев, А.А. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А.А. Сергеев. – 4-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. – 484 с. (Профессиональное образование). 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

- группы потребностей 

человека; 

- экономические явления и 

процессы общественной 

жизни; 

- влияние инфляции на 

повседневную жизнь; 

- виды налогов; 

- сферы применения 

различных форм денег 

Характеристики 

демонстрируемых 

знаний, которые могут 

быть проверены: 

- демонстрируется 

понимание сущности 

рассматриваемых 

экономических явлений и 

процессов общественной 

жизни; 

- демонстрируется умение 

аргументированно 

анализировать изучаемый 

материал; 

- ответы на тестовые 

задания содержат не 

менее 90% правильных 

ответов    –    оценка 

«отлично», 

не менее 75% 

правильных ответов – 

оценка «хорошо», 

не менее 60% 

правильных ответов – 

оценка 
«удовлетворительно» 

Устные ответы на 

контрольные вопросы 

Тестирование 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

 

- выполнять несложные 

практические задания по 

анализу состояния личных 

финансов; 

- анализировать структуру 

семейного бюджета; 

- формулировать финансовые 

цели, предварительно 

Характеристики 

демонстрируемых 

умений: 

- демонстрируется 

умение самостоятельно 

получать результаты 

выполнения заданий; 

- демонстрируется 

умение  устанавливать 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 



оценивать их достижимость; 

- анализировать несложные 

ситуации, связанные с 

гражданскими, трудовыми 

правоотношениями в области 

личных финансов; 

- различать виды ценных 

бумаг; 

- определять практическое 

назначение основных 

элементов банковской 

системы; 

- различать виды кредитов и 

сферу их использования; 

- рассчитывать процентные 

ставки по кредиту; 

- выявлять признаки 

мошенничества на 

финансовом    рынке    в 
отношении физических лиц 

связи между изучаемыми 

понятиями 

 

 


